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Unsere arztliche Tatigkeit ist gepragt durch die
grofe Erfahrung und den Erwerb zahlreicher
fachlicher Kompetenzen als langjéhrig im CHIRURGISCHE GEMEINSCHAFTSPRAXIS
Krankenhaus arbeitende Facharzte. Zusammen SCHMOLLERSTR. 28
konnen wir auf fast 50 Jahre Klinikerfahrung mit 66111 SAARBRUCKEN

mehr als 20.000 selbststandig durchgefiihrten
Operationen zurlickgreifen.
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TELEFON: (06 81) 3799 59 70

Diese Fahigkeiten wollen wir zum Wohle unserer EAX: ) (06 81) 3799 59 77

Patienten einbringen. Das Kernkonzept unserer MAIL: PRAXIS@CHIRURGIE-LASAR.DE
Leistungen ist mit dem Motto “Chirurgie aus WEB: WWW.CHIRURGIE-LASAR.DE
einer Hand“ am einfachsten zu beschreiben.

Das heifdt: Wir bieten eine konsequente und Unser Behandlungsspektrum:

durchgehende facharztliche Versorgung unserer . ) )

Patienten von der ersten Kontaktaufnahme uber - Hernienchirurgie

notwendige diagnostische Mafinahmen bis hin - Leistenschmerz (Sportlerleiste)

zur Operation und Nachbehandlung an. Alle ) . . .

Leistungen werden dabei von uns persdnlich - Schilddrisenchirurgie

erbracht. - Minimalinvasive Chirurgie

Unser oberstes Ziel ist der Patient, der sich in die - Varizenchirurgie

Obhut unserer Praxis gegeben hat und diese - Chronische Wunden

nach Abschluss der Therapie zufrieden verlasst. .

Die Mitarbeiter der Praxis sind erfahren und - Proktologie

kennen sich seit vielen Jahren. Sie werden den - Unfallchirurgie

Servicegedanken im Umgang mit Ihnen als . . ] o

_Kunde”in die Tat umsetzen. - Kleinchirurgische Eingriffe

Ambulante und stationdre Operationen




ERKRANKUNG

Die Schilddrise ist eine Hormondruse. Sie hat
die Form eines Schmetterlings und liegt vor der
Luftrohre. Die Funktion der Schilddriise besteht
hauptsachlich in der Hormonproduktion. Eine
erhohte Hormonproduktion flhrt zu einer
Uberfunktion. Man unterscheidet mehrere
Formen der Uberfunktion (z.B. Morbus Basedow,
autonomes Adenom, disseminierte Autonomie).
Eine verminderte Hormonproduktion fuhrt zu
einer Unterfunktion. Eine Schilddriisenentziind-
ung ist die haufigste Ursache einer Unterfunk-
tion. Der Schilddrisenkrebs ist selten und hat je
nach Art und Stadium des Tumors meist eine
gute Prognose.

Symptome:

Wir nennen Schilddriisenerkrankungen gerne ein
"Chamaleon” in der Medizin, denn die Symptome
einer Funktionsstorung der Schilddrise sind
vielfaltig. Die Beschwerden reichen von Depres-
sion, Verdauungsstorungen und Abgeschlagen-
heit bis hin zu einer echten Burn-out-Situation.
Ebenso konnen starke Gewichtszunahme oder
-abnahme und Herz-Kreislauf-Beschwerden
durch eine Fehlfunktion der Schilddrise verursa-
cht werden.
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MOGLICHE ARTEN DER ERKRANKUNG

Es gibt verschiedene Arten der Veranderung der
Schilddruse. Die Schilddrisenkrankheiten sind oft
komplex, da sie auf einer Vielzahl von Faktoren
basieren. Daher werden Schilddrisenerkrankungen
meist von Arzten verschiedener Fachbereiche
diagnostiziert und behandelt.

Welche Ursachen die Veranderung herbeigefiihrt
haben, zeigt sich im veranderten Bild von Form und
Funktion der Schilddrise:

1. Veranderung der Form und der Funktion
(z.B.autonomes Adenom)

2. Veranderung der Form, ohne
Funktionsstorung (z.B.Jodmangel)

3. Veranderung der Funktion, ohne
Formveranderung (z.B. Basedow-Erkrankung)

Deshalb ist es unser Ziel, einerseits eine aus-
reichende, direkte medizinische Versorgung sicher-
zustellen, sowie andererseits so viele Informationen
wie moglich fur die Betroffenen bereitzustellen.

Dann koénnen wir fiir die individuell bestmdgliche
Therapie sorgen.
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DIAGNOSTIK & BEHANDLUNG

DIAGNOSTIK DER SCHILDDRUSE:

Die Grundbausteine einer sinnvollen
Schilddrisendiagnostik sind:

- Tastuntersuchung des Organs

- Labor-/ Blutuntersuchungen

- Sonographie / Szintigraphie

Zusatzuntersuchungen bei Bedarf:
- Kalte Knoten kdnnen durch Punktion
analysiert werden
- CT und MRT in Ausnahmefallen

BEHANDLUNGSMOGLICHKEITEN
Leitgedanken der Operationsindikation:

Je grofder die Struma, je ausgepragter die lokalen
Beschwerden und je konkreter der Verdacht auf
Schilddrisenkrebs, desto eher ist eine Operation
erforderlich.

Das wichtigste Ziel der Schilddriisenoperation
ist die vollstandige Entfernung allen erkrankten
Gewebes, um eine Neubildung nach Moglichkeit
zu vermeiden.

Bei Uberfunktion der Schilddrise:
- Bei Bedarf passagere medikamentdse
Therapie oder
- Radiojodtherapie oder
- Operative Sanierung

Bei Unterfunktion und Jodmangel der Schilddruse:
- Zufuihrung von Jod und - falls der Jodmangel
mit einer Kropfbildung einhergeht -
- Kombination von Jod- und Schilddrisenhor-
mon. Bei knotigen Kropfen kann eine
Operation notwendig werden.



