»Ein gutes Essen ist Balsam fiir die Seele. “

MENU- UND
SPEISENANGEBOT —

KNAPPSCHAFTSKRANKENHAUS
kBOTTROP

FUR UNSERE WAHLLEISTUNGSPATIENTEN



LStarten Sie gut gestdrkt durch unser

vielfiltiges Friihstiicksangebot in den Tag.“

FRUHSTUCKSAUSWAHL

FRUHSTUCKS-
VARIATIONEN FUR SIE

Von einem gesunden Friihstiick
profitiert der Kérper den ganzen
Tag lang. Unsere Kiiche hat fiir

Sie eine Auswahl an Variationen
zusammengestellt. Lassen Sie sich
inspirieren und entscheiden Sie
ganz nach lhrem Geschmack.

VITALFRUHSTUCK
Hausgemachtes Bircher Misli,
gegrillte Putenbrust, Gouda,
Camembert, Quark 20%,
Darbo Konfitre

SCHLEMMERFRUHSTUCK
Lachsschinken, Mailander Salami,
Farmerschinken, Leerdammer,
Frihstiicksei, frischer Obstsalat

SUSSES FRUHSTUCK
Gesiifte Cornflakes mit Milch,
Quark 20%, Darbo Konfitiire,
Langnese Honig, Nutella

BAUERNFRUHSTUCK

Grobe Landleberwurst, Bauernkdse,
Schwarzwalder Schinken,
Grafschafter Apfelschmaus,
Frihstiicksei, Fruchtbuttermilch

Ihre bevorzugten Brotchen-

und Brotsorten sowie Streichfette
kénnen Sie aus unserem Gesamt-
angebot auswahlen.

IHRE INDIVIDUELLE
FRUHSTUCKSAUSWAHL

Alternativ konnen Sie sich Ihr
Friihstiick auch gerne individuell
zusammenstellen.

BROTCHENKORB
- Dinkelbrotchen

- Kiirbiskernbrotchen
- Milchbrotchen

- Croissant

- Rosinenbrotchen

- Kadsebrotchen

- Brotchen

- Mehrkornbrotchen

BROTANGEBOT
- Zwiebelbrot

- Landbrot

- Kraftkornbrot
- Kassler

- Paderborner

- Mehrkornbrot
- Weitbrot

- Schwarzbrot

- Kndckebrot

- Zwieback

STREICHFETT
- Markenbutter
- Halbfettmagarine
- Didtmagarine

SUSSER AUFSTRICH

- Grafschafter Ribenkraut

- Grafschafter Apfelschmaus

- Darbo Konfitiiren im Glaschen
- Langnese Honig

- Nutella

AUFSCHNITT

- Lachsschinken

- Schwarzwalder Schinken

- Gegrillte Putenbrust

- Farmerschinken

- Maildndersalami

- Grobe Landleberwurst

- Leberwurst fein u. grob

- Teewurst fein u. grob

- Kochschinken

- Frischwurst (taglich wechselnd)
- Geflugelwurst (taglich wechselnd)
- Dauerwurst (tiglich wechselnd)

KASEANGEBOT

- Leerdammer

- Gouda

- Havarti

- Bauernkase

- Philadelphia Frischkdse

- Milkana Schmelzk&se

- Camembert

- Vegetarischer Brotaufstrich
- Quark 20%

EXTRAS

- Frihsticksei
- Bircher Msli
- Obstsalat



»Essen ist ein Bediirfnis,

geniefSen ist eine Kunst.“

ABENDAUSWAHL

IHRE ABENDAUSWAHL

Zum Ausklang des Tages steht
Ihnen ein reichhaltiges Abend-
brotangebot zur Verfiigung.

BOTTROPER PLATTE

kleine Schnitzel, Mettwurst und
Frikadelle mit Senf, dazu Gewdirz-
gurke, Kartoffelsalat und eine
Kaseecke

FISCHPLATTE

Gerducherte Makrele, Forellenfilet
und Raucherlachs, dazu Sahnemeer-
rettich und ein halbes gekochtes Ei

MEDITERRANE PLATTE
Tomate mit Mozzarellakdse,
Antipasti von gegrilltem
Gemise, Oliven, gefillte Paprika
mit Frischkdsedip

Ihre bevorzugten Brotsorten
sowie Streichfette konnen Sie
aus unserem Gesamtangebot

auswahlen.

IHRE INDIVIDUELLE
ABENDAUSWAHL

Alternativ konnen Sie sich Ihr
Abendbrot auch gerne individuell
zusammenstellen.

BROTANGEBOT
- Zwiebelbrot

- Landbrot

- Kraftkornbrot
- Kassler

- Paderborner

- Mehrkornbrot
- Weifdbrot

- Schwarzbrot
- Kndckebrot

- Zwieback

AUFSCHNITT

- Lachsschinken

- Schwarzwalder Schinken

- Gegrillte Putenbrust

- Farmerschinken

- Maildndersalami

- Grobe Landleberwurst

- Leberwurst fein u. grob

- Teewurst fein u. grob

- Kochschinken

- Frischwurst (taglich wechselnd)
- Gefligelwurst (taglich wechselnd)
- Dauerwurst (taglich wechselnd)

KASEANGEBOT

- Leerdammer

- Gouda

- Havarti

- Bauernkdse

- Philadelphia Frischkase

- Milkana Schmelzkase

- Camembert

- Vegetarischer Brotaufstrich
- Quark 20%

EXTRAS

- Gewlrzgurken

- Kartoffelsalat

- Minischnitzel + Minifrikadelle
- Mettwurst

- Rducherlachs

- Tomate-Mozzarella

- Antipasti mit Oliven

- Kdseecke

- Obstsalat

- Tomate

- Abendbeilage (tiglich wechselnd)

STREICHFETT
- Markenbutter
- Halbfettmagarine
- Didtmagarine

SUSSER AUFSTRICH

- Grafschafter Ribenkraut

- Grafschafter Apfelschmaus

- Darbo Konfitiiren im Gldschen
- Langnese Honig

- Nutella



wSollten Sie Fragen oder Wiinsche haben,

dann steht Thnen unser Serviceteam

gerne zur Verfiigung.
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