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Anfahrt mit dem PKW:

Von der A2 und A31 Kreuz Bottrop
Von der A42 Abfahrt Bottrop-Süd

Anfahrt mit öffentlichem 
Personennahverkehr – Bus:

Buslinie 294 und 291  
vom HBF Bottrop

Buslinie 294, 291, SB 91 und NE 21  
vom ZOB Bottrop

Buslinie SB 91 und NE 21 
vom HBF Oberhausen

So erreichen Sie uns:



Nach einem Schlaganfall 
ist vieles anders...

Die Selbsthilfegruppe Schlaganfall am 
Knappschaftskrankenhaus Bottrop soll 
Betroffenen und Angehörigen helfen, mit den 
Veränderungen, die ein Schlaganfall mit sich 
bringt, umzugehen. In der Gruppe können die 
Teilnehmer sich austauschen und von den 
persönlichen Erfahrungen anderer profitieren. 

Betroffene organisieren für Betroffene:

	� Gespräche unter Betroffenen
	� Erfahrungsaustausch u. Motivation 
	� gegenseitige Unterstützung im Alltag 
	� Vorträge von Fachärzten      
	� ....

Die Schlaganfall Selbsthilfegruppe trifft 
sich jeden 2. Mittwoch im Monat von 
15:00 bis 16:00 Uhr im Seminarraum (1. 
OG) des Reha-Zentrums prosper (am 
Knappschaftskrankenhaus Bottrop, Osterfelder 
Str. 157b, 46242 Bottrop).

Haben Sie Interesse, an einem Treffen der 
Selbsthilfegruppe teilzunehmen?
Weitere Informationen erhalten Sie hier: 

Dieter Philipp
Tel.: 0170 9663385
E-Mail: philippdie46@t-online.de

Klinik für Neurologie 
Chefarzt Prof. Dr. med. Carsten Eggers
Sekretariat: Eva-Maria Notthoff
Telefon: 02041 15-1701

»Einen Schlaganfall 
bekommen nur ganz alte 

Leute. So ab 29.«


