
Patienteninformation

Ihr Aufenthalt auf der

Station 2N



Liebe Patientin, lieber Patient,

wir möchten Sie herzlich auf unserer Station 2N begrüßen.

Sicherlich gibt es erfreulichere Situationen als einen Krankenhausaufenthalt. 
Deshalb ist es unser Bestreben, Ihnen diese Zeit so angenehm wie möglich zu 
gestalten.

Diese folgenden Informationen und auch die Inhalte der beiliegenden 
Patientenbroschüre sollen Ihnen helfen, sich gut und schnell bei uns zurecht 
zu finden. Natürlich stehen wir für Ihre Fragen jederzeit gerne zur Verfügung.

Ihr Team der Station 2N

Ihre Ansprechpartner 

Stationsleitung
Stephanie Pohl

Telefon: 
02041 15 - 4650 / 
02041 15 - 1951

Stellv. Stationsleitung
Britta Adrian

Telefon: 
02041 15 - 4650 / 
02041 15 - 1951

Begrüßung



*Sollte Bedarf bestehen, erhalten Sie Hilfe bei der Vorbereitung der Mahlzeiten und bei der Einnahme. Unter 
Umständen kann es notwendig sein, dass Sie wegen einer anstehenden Untersuchung nüchtern bleiben müssen. 

Tagesablauf

Ab 6:00 Uhr
	� Schichtwechsel - Nachtdienst  

übergibt an den Frühdienst

Ab 6:30 Uhr
	� Wecken und individuelle Pflege und 

Vitalzeichenkontrolle

Ab 8:00 Uhr
	� Blutzuckerkontrolle und Frühstück* 
	� Bereitstellung bzw. Verteilung von  

Getränken 
	� Morgenmedikation

Ab 9:00 Uhr
	� Der Stationsarzt ist auf der Station
	� Visiten durch den Stationsarzt
	� Die Visitenzeiten der Ober- und 

Chefärzte sind je nach Fachdiszipli-
nen verschieden (s. Schaukasten der 
Station)

	� Individuell geplante Pflege, Kranken-
gymnastik, Ergotherapie sowie ärztl. 
Untersuchungen 

Ab 10:00 Uhr
	� Entlassungen und Neuaufnahmen

Ab 11:30 Uhr
	� Blutzuckerkontrollen und Mittagessen*
	� Mittagsmedikation
	� Pflegeberichte und Dokumentationen 

werden erstellt

Ab 13:45 Uhr
	� Schichtwechsel, der Frühdienst 

übergibt an den Spätdienst wichtige 
Informationen zu jedem Patienten

Ab 14:15 Uhr
	� Individuell geplante Pflege, Kranken-

gymnastik, Ergotherapie sowie ärztl. 
Untersuchungen 

Ab 17:30 Uhr
	� Blutzuckerkontrollen und Abendessen*
	� Abendmedikation

Ab 18:00 Uhr
	� Individuelle pflegerische Tätigkeiten 

(z.B. Körperpflege, ärztl. Verordnungen)
	� Pflegeberichte und Dokumentationen 

werden erstellt

Ab 21:00 Uhr
	� Nachtruhe

Ab 21:30 Uhr
	� Schichtwechsel, der Spätdienst über-

gibt an den Nachtdienst wichtige 
Informationen zu jedem Patienten

Sie werden die gesamte Nacht von zwei 
Pflegepersonen versorgt, die jederzeit über 
die Rufanlage erreichbar sind. Zudem fin-
den 2-stündliche Kontrollgänge statt.
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