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Brot

» Kasslerbrot @4

» Paderborner Graubrot#

» Mehrkornbrot4

» Kraftkornbrot A

» WeilRbrot 04

» Knackebrot# in den
Geschmacksrichtungen:
Urtyp, Sesam, Roggen

» Zwieback4 ¢

Brotchen

» Brotchen”

» Mehrkornbrotchen”
» Roggenbrotchen”
» Sesambrotchen”

» Mohnbrotchen”

» Dinkelbrotchen*

» Rosinenbrotchen¢
» Milchbrotchen¢

» Butter-Croissant”¢¢

Streichfett

» Deutsche Markenbutter®
» Joghurt-Butter®

» Halbfettmargarine ’

Allergenkennzeichnung
A - glutenhaltiges Getreide, C - Ei, D - Fisch, G - Milch inkl. Lactose, | - Sellerie, J - Senf, L - Schwefeloxid und Sulfite, S - Schwein

Frithstuck

Starten Sie mit Genuss in den Tag

Kase

» Bergjausenkase®©

» Leerdammer

» Havarti?¢

» Butterkase®

» Hollandischer Gouda®

» Franzosischer Camembert
» Milkana Schmelzkase ¢

» Frischkase Natur (Buko) ©
» Frischkase Krauter (Buko) ©
» Fruhstlcksquark Natur (Paladin)©
» Krauterquark (Paladin) ¢

Wurst

» Kalbsleberwurst
(Darbo/Carnella) #%**

» feine Teewurst 23°

» Zwiebelmettwurst >35

» geraucherte Putenbrust 23"
» Geflugel-Lyoner??

» Jagdwurst 235

» Paprikamortadella?**

» Farmerschinken?3°

» Westfalischer Kernschinken,
gerauchert (von Kliimper) >?

» Salami 235

SiiBe Brotaufstriche

Konfitlire Darbo im Miniglaschen

» Erdbeere, Kirsche, Aprikose,
Himbeere, Schwarze Johannis-
beere

» Nuss-Nougat-Creme (Nutella) ©

» Rubenkraut (Grafschafter)

» Honig (Langnese)

Fit und Vital in den Tag

» Bircher Musli (Mévenpick) #¢
» frischer Obstsalat23?

» frisches Obst der Saison’
» Kompott’?

Extras zum Frihstiick

» gekochtes Fruhstucksei ¢
» Tomate

» Gewurzgurke %/

Veganer Belag
» Veg. Pastete Le Parfait

Suppen

» taglich wechselnde Milch-"¢
& Cremesuppen®

» Gemusebrihe mit' oder ohne
Einlage



Mittagessen

Aus dem Suppentopf

» taglich wechselnde Milch-"¢
& Cremesuppen?

» GemUsebrihe mit' oder ohne
Einlage

Salatvariationen

» Rustikaler Bauernsalat mit
Oliven™ und Fetakase®,
dazu Laugengeback %

» groler Salatteller mit
Hahnchenbruststreifen &
Laugengeback 04

Lust auf Eintopfe

» Erbseneintopf mit Mettwurst 235

» Ungarische Gulaschsuppe mit
Brotchen

» Chili con Carne mit Brotchen”

Lust auf Vegetarisches

» veganer Linseneintopf’

» Gemuseschnitzel

» Reibekuchen # mit Apfelmus °

» Kaiserschmarr‘n 4%¢ und
Vanillesauce "¢

» GrieBbrei #¢ mit heilRen
Erdbeeren

Jis—an

Stellen Sie sich Ihr Mittagessen nach lhren Wiinschen zusammen

Von der Weide

» Braumeistergulasch mit
Silberzwiebeln 3¢

» Schweinebackchen
in Malzbiersauce *

» Schweinemedaillons
in Champignonrahm ¢5

» Rindersauerbraten’
in typischer Sauce”

» Rinderroulade 2106+
in kraftiger Sauce *4/

» Rindergeschnetzeltes
Stroganoff Art 236t

» Rinderbolognese

» Wiener Backhahndel #¢

» Hahnchen in Dattel-Tomaten-
Sauce”

» Lammragout ,Arabian Style“

» Currywurst ,Ruhrpott-Art“’s

Aus dem Meer

» Wildlachsfilet 2¢ in
Safransauce #°¢

» paniertes Seehechtfilet mit
Lemon-Pfeffer*¢und
Limonensauce*¢

Gemiise

» Apfelrotkohl

» Brokkoli

» Blumenkohl in Rahm ¢

» zarte Erbsen

» Prinzessbohnen

» Kaisergemuse

» Rahmspinat ¢

» Leipziger Allerlei #¢

» Mediterranes Tomaten-
Grillgemuse 24!t

» kL. gemischter Saisonsalat "3t

» Mohren

Beilagen

» Petersilienkartoffeln

» Kartoffelptree mit Butternote ¢
» KartoffelkloRe

» Eierspatzle ¢

» Tagliatelle (Bandnudeln) #

» Spaghetti#

» Spiralnudeln”

» Langkornreis

» Gemuse-Cous-Cous”

Zum Abschluss

» Apfelstrudel” mit Vanillesauce ©

» Milchreis®

» Mousse au Chocolat ©

» Pudding mit Bourbon-Vanille*¢

» Pudding mit Schweizer
Schokolade#¢

Zusatzstoffe
1- Farbstoff, 2 - Konservierungsstoff, 3 - Antioxidationsmittel, 4 - Geschmacksverstarker, 5 - geschwefelt, 6 - geschwarzt, 7 - gewachst,
8 - Phosphat, 9 - SUBungsmittel, 10 - Saureregulator



Abendessen

Brot

» Kasslerbrot 4

» Paderborner Graubrot”#

» Mehrkornbrot #

» Kraftkornbrot #

» Weilbrot >4

» Knackebrot #in den
Geschmacksrichtungen:
Urtyp, Sesam, Roggen

» ZwiebelbrotA¢

» Zwieback

Streichfett

» Deutsche Markenbutter®
» Joghurt-Butter®

» Halbfettmargarine ’

GenieRen Sie gesunde Vielfalt

Kase

» Bergjausenkase ©

» Leerdammer

» Havarti 2¢

» Butterkase ¢

» Hollandischer Gouda®

» Franzosischer Camembert
» Milkana Schmelzkase ¢

» Frischkase Natur (Buko) ¢
» Frischkase Krauter (Buko) ©
» Frihstlcksquark Natur (Paladin) ©
» Krauterquark (Paladin) ©

Wurst

» Kalbsleberwurst
(Darbo/Carnella) 2345

» feine Teewurst 23°

» Zwiebelmettwurst 23°

» geraucherte Putenbrust 23

» Geflligel-Lyoner 3

» Jagdwurst 235

» Paprikamortadella #3°

» Farmerschinken 2%°

» Westfalischer Kernschinken,
gerauchert (von Klimper) 52

» Salami"23°

SiiBe Brotaufstriche

Konfitire Darbo im Miniglaschen

» Erdbeere, Kirsche, Aprikose,
Himbeere, Schwarze
Johannisbeere

» Nuss-Nougat-Creme (Nutella) ©

» Rubenkraut (Grafschafter)

» Honig (Langnese)

Extras zum Abendessen
» kleiner Blattsalat "t
» Kartoffelsalat >

» Abendbeilage 294¢/

» Frische Tomate

» Gewdurzgurke 2%/

» Mozzarella-SpieR ¢

Veganer Belag
» VVeg. Pastete Le Parfait

Suppen

» taglich wechselnde Milch-"¢
& Cremesuppen®

» Gemusebruhe mit’ oder ohne
Einlage

Bei einer arztlichen Diatverordnung konnen Sie dieses Angebot nicht vollstandig
in Anspruch nehmen. Bitte haben Sie dafiir Verstandnis.



Zwischenmahlzeiten und Getrankespezialitaten

—— Kuchen und Geback

» Kuchen oder Geback (Kekse)

Zwischenmahlzeiten —

» Vanille- & Schokoladenpudding
(Movenpick)'©

» Bio Naturjoghurt 3,8 % Fett®

» Fruchtjoghurt (Mévenpick)®

» Frichtetraum (Ehrmann)©

Kaffee
» Bohnenkaffee
» Kaffee entkoffeiniert

Getrankespezialitaten

» Schwarzer Tee
» Pfefferminz
» Hagebutte

Weitere Getranke
» Tomatensaft

» Orangensaft

» Apfelsaft

» Multivitaminsaft
» Kakao®

» Trinkmilch ©

» Buttermilch



C

Menii 1

Rinderroulade "27¢Sin kraftiger
Sauce** mit Kaisergemuse und
Petersilienkartoffeln

Meni 4

Wildlachsfilet?¢ in Safran-
sauce*“mit Brokkoli und
Langkornreis

Unsere Meniivorschlage fiir Sie

Menti 2
Hahnchen in Dattel-Tomaten-
Sauce “mit Tagliatelle #

Menii 5
Reibekuchen”mit Raucherlachs?
und Creme fraiche®

Menii 7

Westfalischer Linseneintopf '
mit Mettwurstchen 23705

Meni 3

Rindersauerbraten’in typischer
Sauce” mit Apfelrotkohl und
KartoffelkloBen

Menii 6
Kaiserschmarrn &4%¢ mit
Vanillesauce "° und Kompott

Wir wunschen lhnen
einen guten Appetit!
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KNAPPSCHAFTSKRANKENHAUS

BOTTROP

Knappschaftskrankenhaus Bottrop GmbH
Osterfelder Str. 157
46242 Bottrop

Tel (02041) 15-0 www.kk-bottrop.de
Fax (02041) 15-2002

kk-bottrop.de

knappschaftskrankenhaus@



